DIGITALER

STARK-FACHTAG

STARK IN DER PAAR- UND TRENNUNGSBERATUNG!

DIGITALE UNTERSTUTZUNG FUR

STARK

Streit und Trennung meistern
Alltagshilfe, Rat & Konfliktlosung

www.stark-familie.info

PAARE IN DER KRISE UND TRENNUNGSFAMILIEN

Programm

09:30 - 09:50 Uhr
BegriiBung und Einfiihrung
Prof. Dr. Sabine Walper & Vertreter:innen des BMFSFJ

09:50 -10:30 Uhr
Aktuelle Befunde

e zur Paar- und Trennungsberatung

» zur Beratung von Kindern und Jugendlichen
Prof. Dr. Sabine Walper, Deutsches Jugendinstitut &
Prof. Dr. Miriam Rassenhofer, Universitdtsklinikum Ulm

10:30 - 11:00 Uhr

Digital support for separating families from an
international perspective

Lynda Sagrestano, ASH Research Collaborative
(USA)

11:15 - 12:45 Uhr
Vorstellung der STARK-Webseite
STARK-Projektteam

12:15 -13:30 Uhr
Mittagspause

13:30 - 14:45 Uhr
Workshops
STARK-Projektteam

» Workshop 1: STARK Online-Training ftir
Elternpaare in der Krise: praktische Einflihrung

» Workshop 2: Elternverantwortung nach einer
Trennung - Was sind die rechtlichen
Rahmenbedingungen?

« Workshop 3: Okonomische Folgen von Trennung

und Scheidung kennen und abfedern -
Wissensvermittlung durch STARK

// ANMELDUNG & KONTAKT

Weitere Informationen und den Anmeldelink finden Sie auf der STARK-
Tagungswebsite (https://www.congresscenter.philosophie.uni-

,(..) ftir mich als Fachkraft finde ich die STARK-Seite
super. Wenn ich z.B. im Vorfeld weil3, dass Eltern
dartiber sprechen méchten, wie sie ihrem Kind am
besten die Trennung erkldren kénnen, dann kann ich
varher nochmal auf der Seite nachlesen und mir
Anregungen holen, auf welche Aspekte ich im
Gesprdch eingehen mdchte. Ich habe mit den Eltern
dann den Ablauf des Eltern-Kind-Gesprdichs
besprochen und ihnen das dazugehérige Handout
von der STARK-Seite noch als Zusammen-
fassung mitgegeben (..).“

Fachkraft einer Minchner Beratungsstelle

» Workshop 4: STARKe Tipps zur Gestaltung von
Betreuung und Umgang nach der Trennung

» Waorkshop 5: Wir machen Dich STARK! Preview des
Online-Interventionsprogramms fir Kinder und
Jugendliche.

» Workshop 6: Wie suchen Personen in
Beziehungskrisen und Trennungssituationen im
Internet und wofiur nutzen sie es?

15:00 - 15:30 Uhr

Plenumsdiskussion zu Chancen und
Herausforderungen von STARK in der
Beratungspraxis

STARK-Projektteam

15:30 - 16:00 Uhr
AbschlieBende Perspektiven auf STARK
Prof. Dr. Sabine Walper, Deutsches Jugendinstitut

Gefordert vom:

Bundesministerium

muenchen.de/kongresse/stark-tagung/) oder direkt bei unserem

L

und Jugend

Projektkoordinationsteam unter kontakt@stark-familie.info

fiir Familie, Senioren, Frauen



