
Was ist STARK?

Auf der Website www.stark-familie.info finden Sie 

Informationen  und Tipps rund um die Themen 

Beziehungskrise, Trennung und  Scheidung aus 

rechtlicher, ökonomischer und psychosozialer  

Perspektive. Die kostenlose Webseite richtet sich an 

Paare in  der Ambivalenzphase, Eltern vor, während und

nach der Trennung  sowie mit einem eigenen Bereich an 

Kinder & Jugendliche aus Trennungsfamilien. Außerdem 

gibt es einen Bereich mit  Arbeitsmaterialien für 

Fachkräfte in der Beratung.

Wer steht hinter STARK?

Die Erstellung der Website wurde vom 

Bundesministerium für  Bildung, Familien, Senioren, 

Frauen und Jugend gefördert. Die  Inhalte wurden im 

Rahmen einer Kooperation mehrerer  wissenschaftlicher 

Institutionen von Fachexpertinnen und  Fachexperten 

aus den Bereichen Familienrecht, Ökonomie,  

Psychologie und Pädagogik entwickelt.

SAVE THE DATE

Online-Fachtagung
am 25. & 26.11.2025:

STARK für Familien in Krisen 
und in Trennungssituationen

Beratung und interdisziplinäre 
Unterstützung weiterdenken

Für Fachkräfte aus Beratung, Jugendhilfe, 

Familiengerichtsbarkeit und 

psychosozialer Praxis 

Wann? 

Am 25. und 26.11.25 

jeweils von 8.30 - 13.15 Uhr

Wo? 

Die Fachtagung findet digital statt. Mit der 

Anmeldung erhalten Sie die Zugangsdaten für 

das Rahmenprogramm sowie für gebuchte 

Workshops. 

Für wen? 

Für Fachkräfte aus Beratung, Jugendhilfe, 

Familiengerichtsbarkeit und psychosozialer 

Praxis mit Fokus auf Paare, Trennungseltern 

sowie Kinder und Jugendliche aus 

Trennungsfamilien

Von wem? 

Die Fachtagung wird vom Deutschen

Jugendinstitut e.V. München veranstaltet.

Was kostet es?

Die Fachtagung ist kostenfrei.

Ab September Programm einsehen

und anmelden unter:  

www.stark-familie.info/de/fachtag25

Wann und wo können Sie

sich anmelden?

Die Themen

Unter anderem zu folgenden Themen finden 

Vorträge, Workshops, Austausch und 

Diskussionen statt:

Theorien, Wirkfaktoren, Schwierigkeiten, 

Methoden und Interventionen der 

systemischen Paarberatung

Beratung von Paaren in der Krise

Paarberatung bei Partnerschaftsgewalt

Rechtliche Grundlagen für den 

Beratungsalltag

Finanzielle Aspekte in der Trennungsberatung

Arbeit mit Kindern und Jugendlichen im 

Trennungskontext

Beratung bei Hochkonflikt

Interdisziplinäre Zusammenarbeit in der 

Beratung

https://www.stark-familie.info/
http://www.stark-familie.info/de/fachtag25
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